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CRONOGRAMA DAS AULAS EM PARAUAPEBAS E CURIONOPOLIS

CARGA
m TREINAMENTO QUANDO HORARIA

Equipamentos de protecao individual (EPIs) MARO
- ABR 3
3 Introducao aos Primeiros Socorros MAI 3
4  Emergéncia de Barragens JUN 3
5 Recuperacao florestal - Principios de Reparacao AGO 3
6  Higiene Ocupacional "Ciéncias e Arte " SET 3
7  Aplicando o 5s na Seguranca do Trabalho OouT 3
8 Cultura de Seguran¢a e Comportamento Humano NOV 3
9 NR 22 - Seguranga e Saude Ocupacional na Mineragao DEZ 3

(Workshop Encerramento)



«’Em caso de emergéncia

Seja onde vocé estiver na Vale,

existe uma equipe pronta para

qualquer emergencia 193 (ramal interno)
. 0800 2850 193 (ligacao externa)

Procure a saida e ndo retorne até ser seguro!

Acionamento de emergéncia via Radio:
Minas: Radio Bombeiro

Porto: Radio Emergéncia

EFC e Ramal: Radio Help Desk

*Minas de Ferrosos: Serra Norte, Serra Leste, Serra Sul Manganés.

Outros Numeros Importantes:

Bombeiros SAMU Policia Militar
Defesa Civil Policia Civil Delegacia da Mulher

(Ramal interno) 1 88 1 81 1 98

Cen. Valorizagéo Vida Disk Dentncia Policia Rod. Federal
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A ISO 14001 - Sistemas da gestao ambiental — € uma norma internacional,
pertencente a série de normas ISO 14000, que especifica requisitos para

implementacao e operacao de um Sistema de Gestdo Ambiental (SGA) nas

organizacgoes.
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v. A ISO foi criada devido a necessidade de criacao de padrbes
internacionais de engenharia, no periodo pds-guerra. Fundada em

23/02/47 - sede em Genebra (Suica).

v A palavra ISO &€ um nome ndao uma sigla, da International
Organization for Standardization ou Organizacao Internacional para

Normalizacao.
v A palavra iso e derivada de ISOS do grego que significa igual.

v' A ISO tem 136 membros, sendo a ABNT o representante brasileiro
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Fatores Economicos:

Reducao do consumo de recursos naturais
Reducao a geracao dos residuos
Competitividade (manutencao dos negocios)

Politica de seguros
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Fatores Sociais:

Preservacao do meio ambiente
Melhor qualidade de vida

Prestigio da imagem da organizacao
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Elementos de um SGA

1. Politica ambiental

2. Planejamento

3. Implementacéo e operacao

4. Monitoramento e correcao das acoes
5. Revisao gerencial

6. Melhoria continua

Objetivo: permitir a avaliacdo e o0 controle dos impactos
ambientais das atividades, produtos ou servigcos de uma organizacao.
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Recursos, Funcoes, Responsabilidades e Autoridades

A administracao deve assegurar a disponibilidade de recursos para
estabelecer, implementar, manter e melhorar o sistema da gestao
ambiental. Esses recursos incluem recursos humanos e habilidades
especializadas, infraestrutura organizacional, tecnologia e recursos

financeiros.

Funcbes, responsabilidades e autoridades devem ser definidas,
documentadas e comunicadas visando facilitar uma gestao ambiental

eficaz.
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Recursos, Funcoes, Responsabilidades e Autoridades

A alta administracao da organizacao deve:

Assegurar que um sistema da gestdao ambiental seja estabelecido,
implementado e mantido em conformidade com os requisitos desta
norma. Relatar a alta administracao sobre o desempenho do SGA para

analise, incluindo recomendacdes para melhoria.
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Politica Ambiental

Carta de intencoes

!

Posicdo e compromisso
com o Meio Ambiente

A alta administracao deve estabelecer e

manter um SGA, cujo requisitos sao:

v' Seja apropriada a natureza, aos impactos

ambientais

v Comprometida com a prevencao de

poluicao

v Cumpra com a legislacado ambiental, as

normas e os requisitos legais.
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Politica Ambiental

A alta administracdo deve estabelecer e manter um SGA, cujo

requisitos sao:

v" Fornecer estrutura para rever os objetivos e metas ambientais

v" Seja cumprida, documentada e comunicada a todos os empregados
v" Esteja disponivel para o publico

v" A organizacao deve manter essas informacdes sempre atualizadas
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Objetivos e Metas

A organizacao deve estabelecer e manter objetivos e metas ambientais

documentados, em cada nivel e funcao pertinentes da organizacéao.

Associar 0s objetivos e requisitos dos seus aspectos ambientais nas
areas tecnologicas, financeiras, operacionais e comerciais e devem ser

compativeis com a politica ambiental.
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Objetivos e Metas

A organizacao deve estabelecer e manter programas para atingir seus

objetivos e metas, devendo incluir:

A atribuicido de responsabilidade em cada funcao e nivel pertinente da

organizacao, visando atingir os objetivos e metas.

Os meios e o prazo dentro do qual eles devem ser atingidos.

META = Objetivo + Valor + Prazo
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Aspectos Ambientais

A organizacao deve estabelecer, implementar e manter procedimento(s)

para:

ldentificar os aspectos ambientais de suas atividades, produtos e
servicos, dentro do escopo definido de seu sistema da gestao ambiental,
gue a organizacao possa controlar e aqueles gue ela possa influenciar,
levando em consideracao os desenvolvimentos novos ou planejados, as

atividades, produtos e servicos novos ou modificados;
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Aspectos Ambientais

A organizacao deve:
Documentar essas informacdes e manté-las atualizadas.

Assegurar que os aspectos ambientais significativos sejam levados em
consideracao no estabelecimento, implementacao e manutencao de seu

sistema da gestao ambiental.
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Exemplos de Aspectos e Impactos

Estocagem de produtos Vazamento de produtos Alteracao da quali-
guimicos guimicos dade do solo /rio

siiaes  Principio de Auditoria | ABNT ISO 14001/45001
if_i_.'x

Esgotamento de

Fabricac&o de produto Consumo de agua recursos naturais
Manutenc&o Vaza,lmento aC|der,1taI Alteracdo da qualidade
de 6leo combustivel do solo

Geracéo de Alteracao da quali-

Tratamento de efluente Lodo da ETE dade do solo/ aterro

Transporte de produto por Emiss&o de fumaca preta Alteracao da quali-
caminhdes dade do ar
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Treinamento, Conscientizacao e Competéncia

Manter procedimentos que facam com que seus empregados ou

membros, em todo nivel e funcéo, estejam conscientes:
Da importancia da conformidade, dos procedimentos e requisitos

Dos impactos significativos, resultantes da melhoria do seu desempenho

pessoal.
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Treinamento, Conscientizacao e Competéncia

Empregados que executam tarefas que possam causar impactos
ambientais significativos devem ser competentes, com base em

educacao, treinamento e ou experiencia apropriados.

Das suas funcoes e responsabilidades em atingir a conformidade com a

politica ambiental.
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Comunicacao

A organizacao deve estabelecer e manter procedimentos para:
Comunicacao interna entre varios niveis e funcoes da organizacao.

Recebimento, documentacao e resposta a comunicacOes pertinentes

das partes interessadas externas.
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Documentacao do Sistema de Gestao Ambiental
A organizacao deve estabelece4r e manter informacoes em papel ou em
meio eletronica, para:

Descrever os principais elementos do sistema de gestao e a interacao

entre eles.

Fornecer orientacao sobre a documentacao relacionada.
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Documentacao do Sistema de Gestao Ambiental

Manter controle de todos os documentos exigidos por esta norma, para

assegurar que:
Possam ser localizados com seguranca.
Sejam analisados, revisados quando necessario, pelo pessoal autorizado.

As versodes atualizadas dos documentos estejam disponivel em todos os

locais onde se executa as operacdes.
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Requisitos Legais e Outros

A organizacao deve estabelecer, implementar e manter procedimentos
para:

Identificar e ter acesso a requisitos legais aplicaveis e outros requisitos
subscritos pela organizacao, relacionados aos seus aspectos
ambientais, e

Determinar como estes requisitos se aplicam aos seus aspectos
ambientais.

A organizacao deve assegurar que esses requisitos legais
aplicaveis e outros requisitos subscritos pela organizacao sejam levados
em consideracao no estabelecimento, implementacao e manutencao de
seu sistema da gestao ambiental.
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Preparacao e Atendimento a Emergeéncias

A organizacao deve estabelecer e manter procedimentos para identificar
acidentes e situacoes de emergéncia, bem como para prevenir, mitigar

0S iImpactos ambientais que possam estar associados a eles.

A organizacdo deve analisar e revisar, onde necessario, Seus
procedimentos de preparacdo e atendimento a emergéncias, em

particular apds ocorréncia de acidentes ou situacdoes de emergéncia.
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Preparacao e Atendimento a Emergeéncias

Os equipamentos de monitoramento devem ser calibrados e mantidos, e
0S registros desse processo devem ficar retidos, segundo procedimentos

definidos pela organizacao.

A organizacao deve estabelecer e manter um procedimento
documentado para avaliacido periddica do atendimento a legislacéo e

regulamentos ambientais pertinentes.
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Preparacao e Atendimento a Emergeéncias

A organizacao deve estabelecer e manter procedimentos para identificar
acidentes e situacoes de emergéncia, bem como para prevenir, mitigar

0S iImpactos ambientais que possam estar associados a eles.

A organizacdo deve analisar e revisar, onde necessario, Seus
procedimentos de preparacdo e atendimento a emergéncias, em

particular apds ocorréncia de acidentes ou situacdoes de emergéncia.
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Nao Conformidade e Acoes Corretivas e Preventivas

Ao estabelecer e manter procedimentos para investigar e corrigir nao

conformidades, € recomendado que a organizacao inclua os seguintes
elementos basicos:

ldentificacao da causa da nao conformidade

ldentificacdo e implementac&o de acao corretiva necessaria.
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Nao Conformidade e Acoes Corretivas e Preventivas

Controles necessarios para evitar a repeticdo da nao conformidade.

Registros de quaisquer mudancas em procedimentos escritos resultante

da acao corretiva.
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Auditoria do Sistema de Gestao Ambiental

E recomendado que o programa e 0s procedimentos de auditoria

abranjam:

As atividades e areas a serem consideradas nas auditorias

A frequéncia das auditorias

As responsabilidades associadas a gestao e conducao de auditorias
Comunicacao dos resultados de auditorias

Competéncia dos auditores
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Analise Critica

A alta administracao da organizacao deve analisar o sistema da gestao
ambiental, em intervalos planejados, para assegurar a sua continuada
adequacao, pertinéncia e eficacia.

Analises devem incluir a avaliacdo de oportunidades de melhoria e a
necessidade de alteracOes no sistema da gestao ambiental, inclusive da
politica ambiental e dos objetivos e metas ambientais.

Os registros das analises pela administracdo devem ser mantidos.
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Analise Critica

As entradas para analise critica devem incluir:
Resultados das auditorias internas e das avaliacGes do atendimento aos
requisitos legais e outros requisitos.
Comunicacéao(oes) proveniente(s) de partes interessadas externas, incluindo
reclamacoes, O desempenho ambiental da organizacao.
Extensao na qual foram atendidos os objetivos e metas,
Situacéo das acbes corretivas e preventivas,
AcOes de acompanhamento das analises anteriores,
Mudanca das circunstancias, incluindo desenvolvimentos em requisitos legais e
outros associados aos aspectos ambientais,

Recomendacdes sobre melhoria.
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Interdependéncia entre Aspectos
e demais Requisitos

ESTRATEGIA DE IMPLEMENTAC
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Quem Certifica?

A certificacdo €& conferida pela International Organization for
Standardization, na Suica e reune mais de 100 paises. No Brasil, o
Orgao responsavel por elaborar essas normas é a ABNT.

Estados da Federaciio TOTAL

Alagoas 07

Amazonas 48

Amapa 02

Bahia 1

o . . . Ceari o7
Historico dos certificados validos no Brasil Distrito Federal 03
Espirito Santo 24

Golas M

ABNT NBR ISO 14001 Maranhio 04

800 Minas Gerais 138
Mato Grosso 04

660 Mato Grosso do Sul (s

so3 Para 18

500 567 523 Paraiba 04
Permnambuco 27

z Dentro SBAC Piaui 01
3 200 389 4 Parana 91
= Emitidos no ano Rio de Janeiro 121
3 319 367 Rio Grande do Norte 06
Rio Grande do Sul 113

200 186 Rondoma 01
ioE Santa Catarina 60

Sergipe 04

019 Sdo Paulo 741

0 ] Dentro SBAC: 1 I TOTAL BRASIL 1.540
201 Emitidos no ano: 389 2021 2022 2023 2024 Fonte: REVISTA MEIO AMBIENTE INDUSTRIAL, 2005

Tabela 1 — Distribuicio por estados da federacio
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Definicoes

Sistema de gestao: conjunto de elementos inter-relacionados ou interativos de
uma organizacao para estabelecer politica, objetivos e processos para alcancar
esses o[t))(JeeIHI\éggs(ABNT NBR ISO 9000:2015).

Sistema de gestao de SST: sistema de gestao ou parte de um sistema de gestao
utiizado para alcancar a politica de seguranca e saude no trabalho. (ISO
45001:2018 — traducéo livre do autor)
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Elementos

1) Elementos

Escopo A norma ISO 45001 especifica 0os requisitos para um Sistema de Gestao de
Seguranca e Saude no Trabalho (SGSST) e fornece orientacbes para 0 seu uso, para
possibilitar que as organizacGes oferecam locais de trabalho seguros e saudaveis,
contribuindo, assim, para a prevencédo de lesGes e doencas relacionadas ao trabalho, bem

como para o aprimoramento do desempenho do SGSST.

2) Referéncias normativas

3) Termos e definicdoes



-PRUJETO -
COMPARTILHANDO

saeeres  Principio de Auditoria | ABNT ISO 14001/45001 Sistema de Gestao

- *L
@
31 P

L0 w, u

Elementos

4) Contexto da organizacao
Entendendo a organizacgao e seu contexto
Entendendo as necessidades e expectativas dos trabalhadores e de outras partes interessadas
Determinando o escopo do sistema de gestao de seguranca e saude no trabalho

Sistema de gestao de seguranca e saude no trabalho

5) Lideranca e participacao dos trabalhadores
Lideranca e comprometimento
Politica de seguranca e saude no trabalho
Papéis, responsabilidades e autoridades organizacionais

Participacao e consulta
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Elementos

6) Planejamento

1) AcOes para abordar riscos e oportunidades

2) Identificacdo dos perigos e avaliacdo dos riscos e oportunidades

3) Avaliacao dos riscos de SST e outros riscos para o sistema de gestao de SST
4) Determinacao de requisitos legais e outros requisitos

5) AcOes de planejamento

6) Objetivos de seguranca e saude no trabalho e planejamento para alcanc¢a-los

7) Planejamento para alcancar os objetivos de seguranca e saude no trabalho



-PRUJETO -
COMPARTILHANDO

saeeres  Principio de Auditoria | ABNT ISO 14001/45001 Sistema de Gestao

i1 i @

Elementos
7) Planejamento

1) AcOes para abordar riscos e oportunidades

2) Identificacao dos perigos e avaliacdao dos riscos e oportunidades

3) Avaliacao dos riscos de SST e outros riscos para o sistema de gestao de SST
4) Determinacao de requisitos legais e outros requisitos

5) Acoes de planejamento

6) Objetivos de seguranca e saude no trabalho e planejamento para alcanc¢a-los
7) Planejamento para alcancar os objetivos de seguranca e saude no trabalho
8) Recursos

9) Competéncia

10) Conscientizacao

11) Comunicacao
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8) Operacao
Planejamento e controle operacionais
Eliminando os perigos e reduzindo os riscos de seguranca e saude ocupacional
Gestao de mudancas
Aquisicao
Generalidades
Contratados
Terceirizacao

2. Preparacdo e resposta a emergéncias
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9) Determinacao de requisitos legais e outros requisitos

A organizacao deve estabelecer, implementar e manter um processo para:

a) determinar e ter acesso aos requisitos legais atualizados e outros requisitos que sao aplicaveis aos
seus perigos, aos riscos de SST e ao sistema de gestao de SST;

b) determinar como esses requisitos legais e outros requisitos aplicam-se a organizacao e o que
necessita ser comunicado;

c) considerar esses requisitos legais e outros requisitos quando estabelece, implementa, mantém e

melhora continuamente o seu sistema de gestao de SST.

A organizacdao deve manter e reter informacao documentada sobre os requisitos legais e outros
requisitos e deve assegurar que ela é atualizada para mostrar qualquer mudanca. Nota: Os requisitos

legais e outros requisitos podem resultar em riscos e oportunidades para a organizacao.
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10) Eliminando os perigos e reduzindo os riscos de seguranca e saude ocupacional

A organizacao deve estabelecer, implementar e manter um processo para eliminar os perigos de
risco e reduzir os riscos de SST, adotando a seguinte hierarquia de controles:

eliminacgao do perigo;

b) substituicao do processo por processos, operacdes, materiais e equipamentos menos perigosos;

c) adocgdo de controles de engenharia e reorganizacao do trabalho;

d) adocao de controles administrativos, incluindo treinamento;

e) uso de EPI adequado.

Nota: Em muitos paises, requisitos legais e outros requisitos incluem o fornecimento de EPI aos

trabalhadores sem qualquer custo para estes.
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Controle de riscos nos ambientes de trabalho

Mais . .
ofetivo Hierarquia de controles

Remover
“ fisicamente o
perigo
- Substituir o
perigo

Controles de
Isolar as pessoas
engenharia do perigo

Alterar a forma de trabalho
dos trabalhadores
- Proteger o trabalhador com
Equipamento de Protecdo Individual

Fonte: NIOSH. Hierarchy of controls. Disponivel em:
<https://www_cdc.gov/niosh/topics/hierarchy/>. Acesso em: 28 jul. 2020 .

JDA 21/08/2020 14

Menos
efetivo
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11) AVALIACAO DA CONFORMIDADE - CONCEITO

“A avaliacao da conformidade é um processo sistematizado, com regras pré-estabelecidas, devidamente
acompanhado e avaliado, de forma a propiciar adequado grau de confianca de que um produto, processc
ou servico, ou ainda uma pessoa, atende a requisitos pré-estabelecidos em normas ou regulamentos, com c

melhor custo beneficio possivel para a sociedade”.

Atividade de Avaliacao da Conformidade por Primeira Parte “Atividade de avaliagao da conformidade
realizada pela pessoa ou organizacao que fornece o objeto.” Atividade de Avaliacao da Conformidade po
Segunda Parte “Atividade de avaliacao da conformidade realizada por uma pessoa ou uma organizagcao que
tem interesse de usuario do objeto.”

Atividade de Avaliacdao da Conformidade por Terceira Parte “Atividade de avaliacao da conformidade
realizada por uma pessoa ou uma organizacao que é independente da pessoa ou da organizacao que

fornece o objeto, e de interesse do usuario nesse objeto.”
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11) AVALIACAO DA CONFORMIDADE - CONCEITO
Organismo de Avaliacdo da Conformidade “Organismo que realiza os servicos de avaliacdo da

conformidade.” Organismo de Acreditacao “Organismo autorizado a executar a acreditacao.”

Acreditacao
“Atestacao realizada por terceira parte relativa a um organismo de avaliacao da conformidade, exprimindo

demonstracao formal de sua competéncia para realizar tarefas especificas de avaliacao da conformidade.”

Atestacao
ll . ~ . ~ . ~ . 14 4 . 7 . .
Emissdao de uma afirmacao, baseada numa decisao feita apds a analise critica, de que o atendimento aos

requisitos especificados foi demonstrado.”

Certificacao

“Atestacao relativa a produtos, processos, sistemas ou pessoas por terceira parte.”



Folha de Frequéncia

participacao

Nao deixe de Registrar sua
presenc¢a



Obrigado pela
participacao

Voluntarios
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